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約翰一書讀經 

第十一篇 神聖出生的美德以勝過世界、死、罪、魔鬼和偶像（二） 

讀經：約翰一書五章十八至二十一節 

壹、 神聖的出生 

一、五章十八至二十一節是約翰一書有力的結語。在這結語裡，約翰再次強調神聖的出生。

正如我們所指出的，這卷書是由神聖的出生、神聖的生命、神聖的交通、神聖的膏油塗

抹、以及出自神聖出生的一切美德所構成的。盼望我們對神聖的出生，就是對我們從神

而生的事實，都有深刻的印象。我們也需要對以下各項有深刻的印象：神聖的生命，這

生命已經作神聖的種子種到我們裡面；神聖的交通，為叫我們享受神聖生命的豐富；神

聖的膏油塗抹，使我們藉以住在主裡面，並與主有交通；以及從神聖出生所生發的一切

美德。關於這些事，我們不該只有知識，我們需要深深摸著這封書信所說這些事的實際。 

二、十八節說，『我們曉得凡從神生的都不犯罪，那從神生的，保守自己，那惡者也就不摸

他。』犯罪不僅使神聖生命的交通中斷（約壹一 6～10），甚至會帶來肉身的死亡（約

壹五 16～17）；；使徒為了避免犯罪的事，就藉神聖生命之能力的確據，再次強調我們神

聖的出生，這出生乃是得勝生活的基礎。這基本的事實不許可我們重生的人實行罪（約

壹三 9），就是在罪中活著。 

貳、 重生的人保守自己不犯罪 
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一、約翰在五章十八節，告訴我們一件與我們基督徒生活有密切關係的事。他說，凡從神生

的都不犯罪。然後說，那從神生的，保守自己，那惡者也就不摸他。這裡有一個前面沒

有介紹過的思想－重生的人能保守自己不犯罪。『保守』的意思是藉著儆醒留意而護衛。 

二、那惡者不摸那從神生的，那保守自己的。這裡的『摸』就是抓住、取得，為要傷害並達

到邪惡的目的。『惡者』原文不是指本質上無益的、邪惡的特性；也不是指無益、敗壞，

從原有美德上的墮落；乃是指致命、有害的邪惡，影響別人成為邪惡、惡毒的。這樣的

惡者，就是整個世界都臥在他裡面的魔鬼撒但（約壹五 19）。 

三、『那惡者也就不摸他。』這裡的思想不是那惡者不能摸我們，乃是那惡者不摸我們。約

翰在這裡是說，只要我們住在我們重生的靈裡，這靈會保守我們不犯罪，那惡者也不摸

我們。那惡者知道，當我們住在我們重生的靈裡，他如果想摸我們，只會浪費時間。因

此，這裡的思想不是那惡者不能摸我們，乃是當我們在靈裡，他就不摸我們。只要我們

停留在我們重生的靈裡，我們就是在避難所，在保護和保障的地方，那惡者也就不摸我

們。 

參、 全世界都臥在那惡者裡面 

一、十九節接著說，『我們曉得我們是屬神的，而整個世界都臥在那惡者裡面。』『屬…的』；，

直譯，出於。我們既是從神生的，就是出於祂，有祂的生命，並有分於祂性情的人。藉

此我們便從臥在那惡者裡面的撒但世界分別出來，歸屬於神。 
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二、整個世界都臥在那惡者裡面。整個世界是由撒但的世界系統（約壹二 15），和世界上的

人，就是墮落的人類組成的。整個世界都臥在那惡者裡面，意即被動的留在那惡者的勢

力範圍，在他的霸佔並操縱之下。信徒主動的憑著神的生命生活、行動；整個世界（特

別是世界上的人），卻被動的臥在那惡者撒但的霸佔並操縱之下。我們是出於神、屬於

神的，並且與神是一，而世界臥在那惡者裡面，是屬於魔鬼的。世界上的人沒有自己的

自由，他們乃是在魔鬼的控制和操縱之下。 

三、我們可以用外科手術為例，說明整個世界怎樣臥在那惡者裡面。外科手術進行的時候，

病人被動的躺在手術檯上，由外科醫生施行手術。病人完全在外科醫生的控制之下。今

天整個世界與撒但的關係就像這樣。撒但是邪惡的『外科醫生』；，世界的人是躺在他『手

術檯』上的『病人』。讚美主！我們是屬神的，與神有生命的關係。 

肆、 神的兒子來到，且將悟性賜給我們 

一、二十節接著說，『我們也曉得神的兒子已經來到，且將悟性賜給我們，使我們可以認識

那位真實的；我們也在那位真實的裡面，就是在祂兒子耶穌基督裡面。這是真神，也是

永遠的生命。』這裡的『來』指明神的兒子藉著成為肉體而來，把神帶給我們作恩典與

實際（約一 14），使我們得著神聖的生命，如約翰福音所啟示的，好有分於是愛是光的

神，如本書信所揭示的。 

二、神的兒子將悟性賜給我們，使我們可以認識那位真實的，或認識那真實者。這悟性是指

我們心思的機能，藉實際的靈得著光照與加力；（約十六 12～15），好在我們重生的靈裡
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領略神聖的實際。這節的『認識』是神聖生命的能力，在我們重生的靈裡（弗一 17），

藉著我們蒙實際的靈所光照之更新的心思，認識真神（約十七 3）。 

三、神的兒子主耶穌已經來到，且將悟性賜給我們，使我們可以認識那真正、真實的神。祂

已經藉著成為肉體、釘十字架和復活的步驟來到我們這裡。祂為我們完成了救贖，當我

們悔改相信祂的時候，我們就接受了祂。我們既已相信並接受祂，我們的罪就得了赦免，

我們黑暗的心思就蒙了光照，我們死沉的靈也就活了過來。不僅如此，實際的靈，就是

啟示的靈，已經進到我們裡面。這就是說，實際的靈已經加到我們被點活的靈裡，已經

照耀到我們的心思裡，光照了我們的心思。我們現今有蒙光照的心思與被點活的靈，連

同實際的靈，將屬靈的實際啟示給我們。結果，我們必定有悟性，能認識那真實者。我

們得救以前沒有這種悟性，但神的兒子已經來到，且將這悟性賜給我們，使我們可以認

識神。 

伍、 認識神的能力 

一、我們在約翰十七章二至三節看見，永遠的生命有能力認識神：『正如你曾賜給祂權柄，

管理一切屬肉體的人，叫祂將永遠的生命賜給一切你所賜給祂的人。認識你獨一的真神，

並你所差來的耶穌基督，這就是永遠的生命。』永遠的生命就是神聖的生命，具有特殊

的功能－認識神。我們要認識神這神聖的人位，就需要神聖的生命。 

二、約翰在五章二十節說到認識那位真實的。這裡的『認識』一辭真正的意思是經歷、享受、

擁有。因此，認識那真實者乃是經歷、享受並擁有那真實者。在這宇宙中，只有神自己
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是那真實者。我們需要神的生命，以經歷、享受並擁有神。 

陸、 那位真實的 

一、在二十節，約翰兩次說到『那位真實的。』僅僅說神是神，這相當客觀。然而，『那位

真實的』一辭是主觀的，指出神對我們成了主觀的。在這節裡，客觀的神在我們的生活

和經歷中成了那位真實的。這指明，神在我們的經歷中已成為我們的實際。神的兒子已

經藉著成為肉體、藉著死與復活來到，且將悟性賜給我們，使我們可以經歷、享受並擁

有這實際，就是神自己。現今那曾經對我們是客觀的神，已經成為我們主觀的實際。 

二、我們在那位真實的裡面。我們不僅認識真神，我們也在祂裡面。我們不僅認識祂，更與

祂有生機的聯結。我們乃是在生機上與祂是一。 

柒、 在那位真實的裡面，在祂兒子耶穌基督裡面 

在二十節約翰說，『我們也在那位真實的裡面，就是在祂兒子耶穌基督裡面。』在真神

裡面，就是在祂兒子耶穌基督裡面。作神兒子的耶穌基督既是神的具體化身（西二 9），

在祂裡面就是在這位真神裡面。這指明神的兒子耶穌基督就是真神。 

捌、 真神與永遠的生命 

一、現在我們接著來看五章二十節末了一部分：『這是真神，也是永遠的生命。』『這』是指

那已成肉體而來，並賜我們能力，以認識祂是真神，並在祂兒子耶穌基督裡與祂在生機

上成為一的神。這一切對我們就是真實、實際的神和永遠的生命。這位真正、實際的神，

對我們乃是永遠的生命，使我們能有分於祂作我們重生之人的一切。 
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二、我們需要特別注意『這』字。約翰在五章二十節不是說『祂是』；，乃是說『這是』；。這是

原文正確的繙譯。不僅如此，約翰用『這』指真神與永遠的生命。藉此我們看見，真神

與永遠的生命乃是一。 

三、我們已經看見，我們在那位真實的裡面，也在祂兒子耶穌基督裡面。在道理上，那位真

實的與祂兒子耶穌基督可以當作兩位。但是當我們在經歷上在那位真實的裡面，並在耶

穌基督裡面，祂們乃是一。為這緣故，約翰用『這』指那位真實的與祂兒子耶穌基督。 

四、我們在那位真實的裡面，也在耶穌基督裡面。現今在我們的經歷中，這位真實的成為真

神，耶穌基督成為永遠的生命。現今我們在那裡？我們在真神與永遠的生命之外麼？不，

我們在真神與永遠的生命裡面。『這』字包括我們在真神與永遠的生命裡面這事實。阿

利路亞，這是真神，也是永遠的生命，而我們在這位神裡面，也在這生命裡面！我們知

道我們在真神裡面，也在永遠的生命裡面，因為我們在那位真實的裡面，也在祂兒子耶

穌基督裡面。 

五、二十節說，神的兒子已經來到，且將悟性賜給我們，使我們可以認識那位真實的，我們

也在那位真實的裡面，也就是說，我們在祂兒子耶穌基督裡面。當我們在那位真實的與

耶穌基督裡面，『這』（包括我們在祂們裡面的事實）是真神。 

六、我們若不在神裡面，我們就無法從經歷中說，祂對我們是真實的。當然，祂在祂自己裡

面還是真實的。但我們不能見證，祂在我們裡面是真實的。但我們既在那位真實的裡面，
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祂對我們就是真神。不僅如此，基督對我們乃是永遠的生命。我們若不在祂裡面，基督

在祂自己裡面還是永遠的生命，但祂對我們卻不是永遠的生命。因為我們現今在祂裡面，

所以耶穌基督對我們乃是永遠的生命。 

七、二十節是整封約翰一書重要的結語。這封書信啟示，我們現今的確與三一神是一，祂對

我們成為真實的、實際的。因著我們在祂裡面，祂對我們就成為實際和生命。 

玖、 保守自己遠避偶像 

一、在五章二十一節的結束說，『孩子們，你們要保守自己，遠避偶像。』『保守』即防備外

來的攻擊，如異端的襲擊。『偶像』是指智慧派和塞林則派所帶來異端的代替品，頂替

了本書信和約翰福音所啟示，也正是前節所題的真神。這裡的偶像也指一切頂替真神的

東西。我們這些真神的真兒女，應當儆醒、保守自己，遠避這些異端的代替品，以及一

切頂替我們那真實、實際之神的虛空之物；我們與這位神在生機上是一，並且祂對我們

是永遠的生命。這是年老的使徒對他所有孩子們警告的話，作他書信的結語。 

二、按著約翰的領會，偶像乃是一切頂替、代替主觀之神的事物；這位神是我們曾經歷過並

仍在經歷的。藉著這種光照，我們能憑著經歷領會五章十八至二十一節。 

三、我們得救以前，是在神之外。神在祂自己裡面是真實的，但那時我們不能在經歷中說，

祂對我們是真實的。然而在相信主耶穌之後，我們就進到神裡面。因此，五章二十節不

只說我們認識那位真實的，也說我們在那位真實的裡面。我們已經看見，在那位真實的
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裡面，意思就是在祂兒子耶穌基督裡面。因為我們在神裡面，祂現今在經歷上對我們就

成為真實的。同樣的，因為我們在耶穌基督裡面，祂在經歷上對我們就成為真實的。由

於我們藉著在神與基督裡面，而經歷神與基督，我們就能說，這是真神，也是永遠的生

命。 

四、五章二十節的『這』字，含示神、耶穌基督、永遠的生命是一。在道理上，神、基督、

永遠的生命之間也許有區別，但在我們的經歷中三者乃是一。當我們在神裡面，在耶穌

基督裡面，並且當我們經歷永遠的生命時，我們發覺這一切乃是一。因此，約翰在二十

節末了說，『這是真神，也是永遠的生命。』這句話不僅僅是二十節的結語，事實上乃

是整卷書的結語。這封書信所啟示的，乃是真神與永遠的生命。 

五、約翰末了的話（約壹五 21）囑咐人要保守自己，遠避偶像。一切代替或頂替真神與永

遠生命的事物都是偶像。我們需要在這位神裡面、在這生命裡面生活、行動、為人。我

們若不在真神與永遠的生命裡生活，我們就會有真神的代替品，這代替品就是偶像。 

壹拾、 結語：約翰修補職事基本且實質的元素 

一、本書信啟示的中心，乃是神聖生命的神聖交通，就是神的兒女與他們父神的交通；這位

父神不僅是神聖生命的源頭，也是光與愛作這神聖生命享受的源頭（約壹一 l～； 7，四

8，16）。我們要享受神聖的生命，就需要基於神聖的出生（約壹二 29～三 10），帶著

那為這神聖出生之發展的神聖種子，按著神聖的膏油塗抹，住在神聖生命的交通裡；（約

壹二 12～28，三 24）。這神聖的出生，是由三個憑藉完成的：了結的水、救贖的血、
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以及使人有新生起頭的靈；（約壹五 1～13）；。藉著這些，我們從神而生，成為神的兒女，

有祂的神聖生命，並有分於祂的神聖性情（約壹 29～三 l）。現今神藉著祂的靈住在我

們裡面；（約壹三 24；，四 4；，13）；，作我們的生命和生命的應應，使我們因祂神聖的成分

長大，以致在祂顯現時能以像祂（約壹三 1～2）。 

二、住在神聖生命的神聖交通裡，就是住在主裡面；（約壹二 6；，三 6）；，乃是享受祂一切神聖

的豐富。藉著這樣的住，我們就在神聖的光中行；（約壹一 5～7）；，並憑著由神聖的出生

（約壹二 29；，四 7）所得著的神聖生命，實行真理、義、愛、神的旨意並神的誡命（約

壹一 6，二 29，5，三 10～11，二 17，五 2）。 

三、要保守自己這樣住在神聖的交通裡，需要對付三樣消極的東西：首先是罪，就是不法和

不義（約壹一 7～二 6，三 4～10，五 16～18）；其次是由肉體的情慾、眼目的情慾、

並今生的驕傲所構成的世界（約壹二 15～17；，四 3～5；，五 4～5；，19）；；最後是偶像，

也就是頂替真實之神的異端代替品，以及頂替實際之神的虛空之物（約壹五 21）。這三

類極其邪惡的東西，乃是那惡者魔鬼所用的兵器，要阻撓、傷害，若是可能，甚至消殺

我們在神聖交通裡的住留。抵擋魔鬼邪惡作為的保障，乃是我們神聖的出生帶著神聖的

生命（約壹五 18）；；並且基於神的兒子在十字架上受死，消除了魔鬼的作為（約壹三 8）

這一事實，我們就能憑著住在我們裡面神的話勝過他（約壹二 14）。 

四、因著我們神聖的出生，我們也憑著相信神的兒子，勝過他邪惡的世界（約壹五 4～5）。

再者，我們神聖的出生，帶著那種在我們裡面之人裡的神聖種子，能使我們不至習慣的
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活在罪中（約壹三 9；，五 18），因為基督已藉著祂在肉體裡的死，除去了罪（約壹三 5）。

倘若我們偶爾犯罪，我們有我們的辯護者作平息的祭物，在父神面前顧到我們的案件（約

壹二 1～2），祂那永遠有功效的血也洗淨我們（約壹一 7）。這樣的啟示，乃是使徒修補

職事基本且實質的元素。 


